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Σκέψεις γύρω άπό τον καθορισμό τοϋ φύλου καί στα αίτια που 
μπορούν νά έπιδράσουν πάνω σ’ αυτό.

Το πρόβλημα καθορισμού τοΰ φύλου, εί
χε άπό πολύ παλιά χρόνια μεγάλο θεωρη
τικό και πρακτικό ενδιαφέρον καί, παρ’ ό
λες τις μελέτες καί τις δραστηριότητες 
πού αφιερώθηκαν για την λύση του, μέχρι 
σήμερα δεν εΐναι ακόμη γνωστά σέ δλες 
τις λεπτομέρειες, τά αίτια που επιδρούν 
στο φύλο. Βεβαιωμένο, πάντως, είναι τό 
γεγονός, ότι δεν έχει καμμιά απόλυτα ση
μασία άν τό γεννητικό άρσενικό ή θηλυκό 
κύτταρο — σπερματοζωάρια καί ώάρια—  
προέρχονται άπό τον δεξιό ή αριστερό γεν. 
νητικό αδένα — όρχεις, ωοθήκες—  διότι 
καί οί δύο άδένες μπορούν αδιάφορα νά 
παράγουν καί τά δύο φύλα. Επικρατούσε 
δηλαδή άλλοτε ή αντίληψη ότι, γεννητικά 
κύτταρα (σπερματοζωάρια - ώάρια), προ
ερχόμενα άπό τούς δεξιούς γεννητικούς ά
δένες, έκαναν άρσενικά καί, άντίστροφα, 
άπό τούς άριστερούς θηλυκά. Αυτό άπο- 
δείχθηκε εσφαλμένη άποψη, ύστερα άπό 
χειρουργική άφαίρεση ή άχρήστευση, γιά 
διάφορους λόγους, τού ενός άπό τούς ά
δένες αυτούς.

Έξ άλλου, μπορεί νά βεβαιωθεί τό γε
γονός, ότι τό φύλο είναι ήδη καθωρισμέ- 
νο τή στιγμή τής γονιμοποιήσεως καί συ
νεπώς δεν μπορούν νά άσκήσουν καμμιά 
επίδραση, μετά τήν γονιμοποίηση, ειδικές 
συνθήκες διατροφής ή κάτι άλλο, πάνω 
στον μητρικό οργανισμό, σχετικά μέ τον 
καθορισμό τού φύλου. Ό π α ρ ά γ ω ν

π ο υ  κ α θ ο ρ ί ζ ε ι  τ ό  φ ύ λ ο  
π ρ έ π ε ι ,  λ ο ι πό ν ,  νά ά ν α ζ η -  
τ η θ ε ΐ  ε ι ς  τό ώ ρ ι μ ο  ώ ά ρ ι ο  
ή στ ο  ώ ρ ι μ ο  σ π ε ρ μ α τ ο ζ ω 
άρ ι ο .  Κ α ί  τό ε ρ ώ τ η μ α  σέ  
τ έ τ ο ι α  π ε ρ ί π τ ω σ η  μ π ο 
ρ ε ί  ν ά τ ε θ ε ΐ  ώ ς ε ξ ή ς :  Υ 
π ά ρ χ ο υ ν  ώ ά ρ ι α  π ρ ο σ χ η -  
μ α τ ι σ μ έ ν α  ά ρ σ ε ν ι κ ά  ή θη
λ υ κ ά  κ α ί  σ π ε ρ μ α τ ο ζ ω ά ρ ι α  
π ρ ο σ χ η μ α τ ι σ μ έ ν α  θ η λ υ κ ά  
ή ά ρ σ ε ν ι κ ά ;

Στις άρχές τού αιώνα μας, ό SIEGEL, 
σάν άφσρμή καθορισμού τού φύλου θεω
ρούσε τήν ηλικία ή, όπως ό ίδιος τό δια
τύπωνε, τ ο ν  β α θ μ ό  τ ή ς  ώρι -  
μ ό τ η τ α ς  τ ο ύ  ώ α ρ ί ο υ  τ ή  
σ τ ι γ μ ή  τ ή ς  γ ο ν ι μ ο π ο ι ή -  
σ ε ώ ς τ ου .  Ό ίδιος, κατά τον πρώ
το Παγκόσμιο Πόλεμο, παρατήρησε ότι ά
πό τά παιδιά πού συλλαμβάνονταν κατά 
τήν περίοδο άδειας τών στροττευμένων, καί 
πού μπορούσε νά καθοριστεί μέ κάποια 
σχετική άκρίβεια ό χρόνος τής συλλήψεως, 
εκείνα πού ή σύλληψή τους γινόταν άπό 
ώάρια γονιμοποιημένα πρόωρα, ήταν πε
ρισσότερα θηλυκά, ένώ έκεΐνα πού είχαν 
συλληφθεΐ άπό ώάρια γονιμοποιημένα άρ- 
γότερα, ήταν, σχεδόν άποκλειστικά, άρσε
νικά.

Κατά συνέπεια, πάντα κατά τον ίδιο, 
ή στιγμή τής γονιμοποιήσεως πρέπει νά
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έχει σημασία στον καθορισμό τού φύλου. 
Αυτές οί παρατηρήσεις κατά τον SIEGEL 
συμπίπτουν μέ δσα παρατηρούνται στα 
ζώα. ανάλογα μέ τό γρήγορο ή αργότερο 
ζευγάρωμα κατά την περίοδο τού οίστρου. 
Μά, πάνω Απ’ δλα, ή θεωρία του επιβε
βαιώθηκε άπό τά άποτελέσμοττα των πει
ραμάτων τού R. HERTWIG ό όποιος, κα
τά την γονιμοποίηση αυγού βοττράχου, 
παρατήρησε δτι ή γονιμοποίηση σέ κανο
νικό χρόνο άπό την ωοτοκία, δίνει πάνω - 
κάτω τον ίδιο αριθμό θηλυκών και Αρσενι
κών, ενώ τά ωάρια που τεχνικά κρατήθη
καν. δηλαδή γιά νά ύπερωριμάσουν, δί
νουν, σχεδόν Αποκλειστικά ή και Αποκλει
στικά, άρρενα.

Στη συνέχεια, άλλοι ερευνητές, πού Α
σχολήθηκαν πάνω σέ Ανάλογο υλικό, δέν 
μπόρεσαν νά βεβαιώσουν πλήρως τά πει
ράματα τού SIEGEL. Αυτοί μονάχα επι
κύρωσαν μιά πράγματι σταθερή Αριθμητι
κή υπεροχή μεταξύ Αρσενικών καί θηλυ
κών πού γεννήθηκαν καί ήσαν βιώσιμα σέ 
Αναλογία 104— 106:100, Α λ λ ά  συμ
φ ω ν ο ύ ν  μ έ  τ ο ν  SI EGEL δ τ ι 
γ ο ν ι μ ο π ο ι ή σ ε ι ς  π ο ύ  γ ί 
ν ο ν τ α ν  Α μ έ σ ω ς  π ρ ι ν  τ ών  
ε μ μ ή ν ω ν  έ δ ι ν α ν  έ ν α ν  Αρ ι θ 
μό Α ρ κ ε τ ά  μ ε γ ά λ ο  Α ρ σ ε ν ι 
κών. "Ετσι φαίνεται νά βεβαιώνεται δτι 
άπό τά γσνιμοποιημένα ύπερώριμα ώάρια 
γεννιούνται κατά τό πλεΐστο Αρσενικό. 
Κατ’ αυτόν τον τρόπο, τό ώράριο, μολονότι 
δέν περιέχει μέσα του ιδιαίτερες ιδιότητες 
γιά τον καθορισμό τού φύλου κατά πάσα 
πιθανότητα Απομακρυσμένο άπό τον χρόνο 
τής ώοτοκίας, ύφίστοτται μιά μεταποίηση 
πού τό κάνει νά Αντιδρά στήν γονιμοποίη
ση μέ Αρρενογονία. Σήμερα, δμως, γνωρί
ζομε Ακριβώς πώς ή ζωή τού ώριμου ώα- 
ρίου μέσα στούς ωαγωγούς κυμαίνεται με
ταξύ τών 4— 6 ώρών καί, σύμφωνα μέ τον 
SIEGEL, υπερώριμο θά είναι τό ώάριο 
στά τελευταία λεπτά της ζωής του. "Αν, 
λοιπόν, κατά τήν ώρα αυτή γονιμοποιηθεΐ 
κατά τή θεωρία τού ερευνητή θά γεννηθή 
πιθανώτατα Αρσενικό. Σήμερα, δμως — νο

μίζω—  κάτι τέτοιο είναι καί ύπερβολικό 
καί επιστημονικά ’ίσως Απαράδεκτο. Μιά 
Αριθμητική ύπεροχή τού Αρσενικού φύλου 
δέν είναι μόνο έπακόλουθο γονιμοποιήσεων 
πού έγιναν πριν τών εμμήνων, Αλλά σύμ
φωνα καί μέ δεδομένα πολλών στατιστικών 
πού μέ επιμέλεια μελετήθηκαν, μπορεί 
τούτο νά παρατηρηθεί στις πρωτότοκες 
καί μάλιστα δσο αυτές εΐναι νεώτερες.

Γιά νά καταλάβουμε δλα αυτά εΐναι. Α
νάγκη νά σκεφτούμε δτι ό καθορισμός τού 
φύλου, δπως ή διαφοροποίηση όποιουδή- 
ποτε οργάνου, ε ί ν α ι  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α  
κ λ η ρ ο ν ο μ ι κ ό τ η τ α ς  καί ό καθο
ρισμός του έξαρτάται άπό τό μέρος εκεί
νο τής κληρονομικότητας πού έφορεύει Α
κριβώς σ’ αυτή τή λειτουργία. Σύμφωνα 
μέ τον LENZ, Ανάλογες σχέσεις άπό πει
ράματα σέ ζώα καί κανόνες καλά καθορι
σμένοι στον άνθρωπο πάνω στήν κληρονο
μική μεταβίβαση ειδικών διαθέσεων, πού 
είναι συνδεδεμένες μέ τό μέρος τής κλη
ρονομικότητας καί πού Αφορά τήν διαφο
ροποίηση τού φύλου, (π.χ. ό δαλτονι
σμός), μάς κάνουν νά συμπεράνουμε μέ 
Ασφάλεια, δτι είς τον άθρωπο τό Αρσενι
κό φύλο εΐναι έτεροζυγότης (SPALTER- 
BIG) καί τό θηλυκό εΐναι όμοζυγότης 
(REINERBIG). Τούτο σημαίνει δτι υπάρ
χουν δύο είδη σπερματοζωάρια, άλλά ένα 
μονάχα είδος ωαρίου. Τά μισά σπερματο
ζωάρια περιέχουν τό μέρος τής κληρονομι
κότητας πού έφορεύει είς τον καθορισμό 
τού φύλου καί γονιμοποιώντας κάνει θηλυ
κά (σπερματοζωάρια μέ θηλυκή προ-διά- 
θεση) τά 6έ άλλα μισά δέν περιέχουν αυ
τή τήν κληρονομικότητα καί κάνουν Αρσε
νικό (σπερματοζωάρια μέ προ-διάθεση άρ- 
σενική). Ή Αριθμητική σχέση τών δύο φύ
λων, παρά τον κανόνα τού MENDEL, δέν 
εΐναι 100:100'. ’Εάν λάβουμε ύπ’ όψιν 
μας δλες τις περιπτώσεις τής γονιμοποιή- 
σεως, Ακόμη τών γεννηθέντων νεκρών, 
τών πρωίμων τοκετών καί τών εκτρώσεων, 
διαπιστώνουμε μιά Αξιόλογη Αριθμητική ύ
περοχή τών Αρσενικών πού οφείλεται, πιθα
νόν, στο γεγονός δτι τά δύο είδη τών
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σπερματοζωαρίων έχουν διαφορετική δυνα
τότητα και ευκολία εις τό να γονιμοποιη- 
θοΰν. Πιθανόν, δυσμενείς συνθήκες γονιμο- 
ποιήσεως (δύσκολο πέρασμα των σπερμα
τοζωαρίων εις ατόκους και σε πολύ νέες 
γυναίκες, ή δυσκολίες διεισδύσεως σε ώά- 
ρια όχι νωπά), αυξάνουν σημαντικά την 
πιθανότητα έπικρατήσεως των αρσενικών 
σπερματοζωαρί ων.

"Οπως είπαμε ήδη, τά συμπεράσματα 
τοΰ S IEGEL θά μπορούσαν νά έξηγηθοΰν 
με τη δυσκολία τής διεισδύσεως μέσα σε 
ύπερώριμα ωάρια είς τά όποια «τά άρσε- 
νικά» σπερμοττοζωάρια μπορούν νά μποΰν 
εϋκολώτερα άπό τά «θηλυκά». Κατά συνέ
πεια τό φύλο καθορίζεται άπό την «ποιό
τητα» τοΰ σπερματοζωαρίου, πού κατορ
θώνει νά μπει στο ωάριο πού είναι έτοιμο 
γιά γονιμοποίηση.

Αυτές οί διαπιστώσεις γιά τον καθορι
σμό τοΰ φύλου στον άνθρωπο, δεν μάς ε
πιτρέπουν νά μπορέσωμε νά έπιδράσωμε 
κατά βούληση πάνω στο φύλο. Θά μπο
ρούσαν μονάχα νά έχουν κάποια πρακτική 
εφαρμογή, γιά μιά πιθανότητα αρρενογο
νίας, όταν ή γονιμοποίηση γίνεται πριν 
τών εμμήνων. Συχνές συνουσίες, χωρίς κα
μιά άντισυλληπτική πρόνοια έλοατώνουν 
τήν πιθανότητα ενός άρσενικοΰ, διότι τά 
σπερματοζωάρια πού συνεχίζουν σέ κάθε 
πράξη συνουσίας νά περνάνε είς τούς ωα
γωγούς, δέν επιτρέπουν μιά ύπερωρίμαν- 
ση τοΰ ωαρίου, πριν γονιμοποιηθεΐ. Συνθή
κες απαραίτητες γιά νά γίνει αυτή ή ύπερ_ 
ωρίμανση, είναι ή μικρή διάρκεια τής γο- 
νιμοποιητικής ικανότητας τών σπερματοζω
αρίων — 19 ώρες—  είς τον γεννητικό σω
λήνα τής γυναίκας καί ό περιορισμός τών 
γεννητικών σχέσεων.

"Οπως βλέπουμε, μολονότι σέ 20 χρό
νια συμπληρώνεται αιώνας, καμμιά δυνα
τότητα άπό τότε έχουμε σήμερα γιά τον 
κατά βούληση καθορισμό τού φύλου. Έπε- 
τύχαμε βέβαια τήν θεληματική στείρωση 
μέ διάφορα άντισυλληπτικά κλπ. καί σα
φείς λεπτομέρειες στις εξελίξεις τοΰ γονι- 
μοποιηθέντος αυγού καί τον σχηματισμό

τοΰ «νέου όντος».
Προς τό παρόν ή γνώμη μας είναι ότι 

ή αρρενογονία ή ή θηλυγονία, πού παρα
τηρούνται συχνά, ώστε νά λαμβάνουν ενίο
τε οικογενειακό χαρακτήρα, είναι ζήτημα 
καθαρά κληρονομικής προ-διαθέσεως άπό 
τή μιά μεριά, καί άπό τήν άλλη οφείλεται 
στην τυχαία συνάντηση καί γονιμοποίηση 
τού ωαρίου άπό σπερματοζωάρια 50ο)ο 
τύπου X καί 50ο)ο τύπου Υ μέ τό ωάριο 
πού είναι πάντα τοΰ τύπου X, διότι ό συν
δυασμός X Υ μάς δίνει άρσενικά. ό δέ 
συνδυασμός X X θηλυκά.

Αυτή είναι σήμερα ή εξήγηση τό πώς 
γίνεται άρσενικό καί θηλυκό. ’Αλλά τό 
πρόβλημα, πώς μπορούμε νά κάνουμε άρ
σενικά ή θηλυκά παιδιά κατά βούληση, 
δέν λύθηκε άκόμα. "Ομως μιά μέρα δέν ά- 
αύτό τό σκοτεινό σημείο τής δημιουργίας 
καί άναπαργωγής.

ΚΟΡΙΤΣΑΚΙ 10 ΕΤΏΝ 
ΓΕΝΝΗΣΕ ΔΙΔΥΜΑ

ΙΝΔΙ ΑΝΑΠΟΔΗ Η.Π.Α.-
Κοριτσάκι 10 έττών γέννησε δίδυμα, τά 

όποια χαίρουν άκρας υγείας. Ό τοκε
τός έγινε στίς 24 Μαΐου, στό νοσοκομείο 
τοΰ Πανεπιστημίου τής ’ Ινδιάνα. Ή μη
τέρα είναι έπίσης καλά καί βγήκε χθές 
άπό τό νοσκομεΐο, ένώ τά δυο κοριτσά
κια της, πού γεννήθηκαν 6 βδομάδες 
πρΙν τό κανονικό, θά παραμείνουν λίγο 
καιρό άκόμη, ύπό τήν παρακολούθηση 
τών γιατρών.

Περιπτώσεις τοκετών σέ τόσο μικρή ή
λικία δέν είναι πολύ σπάνιες. Ή νεαρό
τερη μητέρα στόν κόσμο ήταν μιά Πε
ρουβιανή 6 μόλις έτών, πού γέννησε μέ 
καισαρική τομή τό 1930. Τό νά γίνει μη
τέρα σέ ήλικία 10 έτών μιά κοπέλα δέν 
είναι πολύ σπάνιο φαινόμενο, δήλωσε 
γιατρός τοΰ Πανεπιστημίου τής ’ Ινδιάνα. 
Ή γέννηση, όμως διδύμων σέ τόσο μι
κρή ήλικία είναι κάτι πού συμβαίνει γιά 
πρώτη φορά.
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